Pranc MR Batance

Kinesiologie und Bewusstsein

Kinesiologie ist ganzheitlich und sanft, vielfaltig und krea-
tiv, arbeitet [6sungs- und ressourcenorientiert und ist fir
Erwachsene und Kinder geeignet.

Unterstiitzung bei Schmerzen, Angsten, Depressionen,
Schlafstorungen, Konflikten, Krisen, Lernschwierigkeiten,
Konzentrationsstorungen, Prifungsangsten, ...

Neugierig?




Kinesiologie ist eine Methode der Komplementartherapie

und sieht den Menschen als Ganzes. Kinesiologie heisst ,,Leh-

re der Bewegung". Sie verbindet Elemente der traditionellen chi-
nesischen Medizin mit neuen Kenntnissen aus der westlichen Medi-
zin, Chiropraktik, der modernen Gehirnforschung und der Psychologie.

Der kinesiologische Muskeltest dient als klares, korpereigenes Riickmel-
desystem. Die Behandlungsmethoden zielen darauf hin den Energiefluss
auszugleichen und Korper, Geist und Seele in Balance zu bringen. Dadurch
wird die Selbstregulation angeregt und die Gesundheit gestarkt.

Sie mochten

Ich freue mich Sie zu begleiten.



